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Στρογγυλή τράπεζα: Αλλαγή 

συμπεριφοράς για την 

αντιμετώπιση της παχυσαρκίας 

Στρογγυλή τράπεζα: Η άσκηση ως 

θεραπεία

Μεσημεριανή διακοπή

Στρογγυλή τράπεζα: Η 

επιστημονική στήριξη του 

αθλητισμού υψηλού επιπέδου

Αναρτημένες ανακοινώσεις

Διάλειμμα

Στρογγυλή τράπε-

ζα: Παράγοντες 

υγιούς κι ενεργής 

γήρανσης

Διάλειμμα Διάλειμμα

Τελετή Συνεδρίου

Αναρτημένες ανακοινώσεις

Διασύνδεση 

αποφοίτων με 

αγορά εργασίας

Στρογγυλή τράπεζα: Νέα 

προγράμματα φυσικής αγωγής στο 

σχολείο

Μεσημεριανή διακοπή Μεσημεριανή διακοπή

Συναντήσεις αποφοίτων 

1989–1993

Διακεκριμένες ομιλίες: 

Train the brain

Στρογγυλή τράπεζα: Προγράμματα 

βιώσιμης κινητικής ανάπτυξης 

στους δήμους

Τρέχουσα 

επιστημονική 

δραστηριότητα της 

Σχολής

Στρογγυλή τράπεζα: Χρηστή 

διακυβέρνηση στον αθλητισμό

Στρογγυλή τράπεζα: From the elite 

athlete to the patient

Αναρτημένες 

ανακοινώσεις

Στρογγυλή τράπεζα: Προστασία της 

καρδιαγγειακής υγείας 

αθλουμένων

Στρογγυλή τράπεζα: Τεχνολογικές 

εξελίξεις στον αθλητισμό

4ο Διεθνές Συνέδριο Αθλητικών Επιστημών, ΣΕΦΑΑ ΑΠΘ
Συνοπτικό πρόγραμμα

Παρασκευή 3 Μαρτίου Σάββατο 4 Μαρτίου

Εγγραφές
Εγγραφές

Προφορικές ανακοινώσεις Προφορικές ανακοινώσεις

Διάλειμμα Διάλειμμα

Πέμπτη 2 Μαρτίου

Εγγραφές

Προφορικές ανακοινώσεις

Διάλειμμα


